
プラザ二輪館 

（LINK） 

プラザ二輪館（ぽったリング）情報 

〒584-0074 大阪府富田林市久野喜台１－１

－５ 

TEL ０７２１－２８－１８８８                    

ＦＡＸ ０７２１－２９－３２２６ 

最近、お客様にプラザ二輪館で自車を購入して頂き愛用して頂いております、お客様から二輪館近辺でどの様にサイク

リングしたらよいか分からないとの相談が多くありました。  

本資料は、お客様に長く自転車（サイクリング）を愛用して頂きたきたく、二輪館近辺での「ぽったリング」ができそうな、主

要道路を検討しました。長く自転車（サイクリング）を継続し健康な体を維持して頂けるようにと思います。お客様の目的の

「場所、観光、グルメ、桜鑑賞、公園」を含め、  

目的ルートはお客様自身が考えていくのも楽しいと思います。本資料はその参考として検討し、作成しました。  

多分、自転車（サイクリング）の目的はお客様により異なるかと思います。自転車（サイクリング）二輪館近辺から楽しみま

しょう。 自動車では味わえない楽しみ、清々しさが自転車は待っています。 

                                                             （二輪館）              

http://www.fujita1456.com/
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金剛駅（二輪館）を起点としてぽったリ

ング向なきな道路を選択してみました、

楽しくサイクリングを楽しんで下さい。 

自分なりのルートをご検討下さい。   

二輪館だより 

・奥河内長野、色々と散策で

きます、春は長野公園で桜

見、昼食で一服など。 

・奈良へは２５号線で法隆寺、

７０３号線（少し坂ですが）頑

張って橿原神宮へ、体力が

ついていれば明日香へ（自

動車を使わず頑張ってサイ

クリング）少し朝はやめに出

発。 
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・中ノ島公園；往路２６、２０４号線 

・大阪城は往路４０９、３０８号線、帰路は３０、２０４号線 

・鶴見緑地は４０９、２号線 往路、帰路（３０号線は天王寺

で御注意ください、交差点通過） 

浜寺公園、泉大津、二色の浜へは、往路は３６、

４０８、１７０号線、帰路は３６号線が良い、坂が

少い、体力と挑戦。海岸線での見どころGoogle

で検索下さい。   注意：天野山」トンネルは歩

道がるので滝畑方にループして１７０号線に（自

サイクリングにはgoogle-ｍａｐ必要、

分岐点で必ず迷います 
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３１０号線は非記入、状況により選択下さい 

但し、３６号線～金剛間は混雑したいます。 
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二輪館（金剛駅）から各ルートに接続
ｌ

・

・ 金剛駅～２０２号線～寺内町～石川河川 ・
https://goo.gl/maps/D7hmcypJahwoHyXQ6

・ 金剛駅～２０２号線～３０９号線～石川河川
https://goo.gl/maps/WUsXn8JkgbjC8pAA8

・ 金剛駅～２０２号線～３０９号線～（東高野街道）～石川河川
https://goo.gl/maps/YzRKkZhBGbsq95Rh8

・ 金剛駅～２０２号線～３０９号線①
https://goo.gl/maps/VoVCsQb7iG7i8ExY6

・ 金剛駅～２０２号線～３０９号線②
https://goo.gl/maps/RGJmcz3nCUNmZ5wV9

・ 金剛駅～泉北３８号線（EDDION）
https://goo.gl/maps/GBofCDhwsqsdDUvz6

・ 金剛駅～泉北３８号線（茶山台南口）
https://goo.gl/maps/XdFvdG4t5UtnMM8J6
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・ 河内長野～大和川 石川自転車道（川沿い）、橋を渡り大和川へ
https://goo.gl/maps/EqTXE5w6t5ygYvAL7 GoogleMapでは本来の自動車道は描けないっ実際は川沿いを走る

・ 大和川（羽曳野）～住吉区（南港へ続く） 大和川自転車道（川沿い）、陸橋を渡り南港へ続く
https://goo.gl/maps/rmP8KgRhocxdXiuY7 GoogleMapでは本来の自動車道は描けないっ実際は川沿いを走る

・ 北野田～（西除川沿い）～大和川 西除川に沿って大和川にでる（３ケ所程度川添いを離れる箇所がる
https://goo.gl/maps/yTk6qBifVkAaxrZW6 のて注意）

・ 大仙古墳～２号線（中央環状線）～大泉緑地～石川 中央環状線で石川自転車道に行くルート
https://goo.gl/maps/TpLrktH5n8FWdYHF9

堺大和高田線 １２号線（堺大和高田線）で石川自電車道に行くルート
https://goo.gl/maps/1WAcrCg9AFc6Xbam8 （歩道と自転車道併用）

・ 泉大津（３６号線）～美原IC（～１６５号線）～石川自転車道 阪和自動車道、南阪南道路に沿って走る
https://goo.gl/maps/u6NuJbRojTDXYg5j6

・ 堺泉北～石津川～和田川～大仙公園（中百舌鳥古墳） 泉北（２０８号線）～Start、又はEND,・少し入り組んでいるか？
https://goo.gl/maps/rRLBifyXEP3qHCE27 石津川・和田川コース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

・ 浜寺～２８号線～大和川 なかもず～大和川（自転車道）、他は歩道走行
https://goo.gl/maps/p9KDaFMdwae6GNDt5

・ 浜寺石津町（２６号線～）～３４号線～エディオン泉北店 JR上野芝～深井駅前、自転車道（阪和自動車道手前）
https://goo.gl/maps/n4x8pCfddkdiRLSZ7 泉北高速鉄道沿いを走行（４回ほどUP／Down）

・ エディオン泉北店～６１号線～津久野町 エディオン泉北店：２０８号線（堺泉北環状線）を経由して津久野
https://goo.gl/maps/aYEymj3o4muf5cBr8 堺泉北線は自転車道（数キロ）

・ エディオン泉北店～光明池～エディオン泉北店 ３８号線（富田林泉大津線）、２０８号線（堺泉北環状線）で泉北巡回コース
https://goo.gl/maps/tbmMEcGd2w4wdN6g9 エディオン泉北店～光明池までUP、DOWNがるが頑張ろう（行ける範囲）

・ 河内長野～３７１号線～トトロ街道～天見駅
https://goo.gl/maps/Jz2WjXzF1iXpPiKi6

プラザ二輪館検討ぽったリング参考情報 
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・ ２６号線（淀屋橋～二色の浜間）
https://goo.gl/maps/cVuGi6Bi8krWV37M6

・ ２６号線＋３４号線＋２０４号線（淀屋橋～二色の浜間） ２０４号線は自転車道・・和歌山へ行くルートとして選択もあります。
https://goo.gl/maps/XDRLMw8gwooZbfKq6

・ ２９号線（淀屋橋～二色の浜間）
https://goo.gl/maps/bKjGx1UezSq3MGjQA

・ ３０号線（大阪城～二色の浜間） ３０号線は大阪城～大仙公園までのサイクリング（大仙公園～二色の浜は
https://goo.gl/maps/4EWLHSY2hynPJ6wB9 ２６号線に切り替えるのがよい。富田林へは２４号線で泉北線へ
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・ 金剛駅～羽衣（公園） 浜寺公園 | 大阪府堺市 (osaka-park.or.jp)
https://goo.gl/maps/gPQtTiG64qbL5Mzw9

・ 金剛駅～深日港 ２６号線、２０４号線（自転車道路）
https://goo.gl/maps/mEJidpGGREWCVn918

・ 金剛駅～樫原神宮 境内みどころ｜橿原神宮 (kashiharajingu.or.jp)
https://goo.gl/maps/DevBoZ48gbJKqnC86 明日香村さんさくモデルコース｜明日香村キッズ (asukamura.jp)

・ 金剛駅～大仙公園・・・(日本庭園）（古墳） 大仙公園（だいせんこうえん）　堺市 (sakai.lg.jp)
https://goo.gl/maps/1pej2GK2sqpguxK39 【2021最新】堺の人気かき氷ランキングTOP16 | RETRIP[リトリップ] (rtrp.jp)

・ 金剛駅～大仙公園・・・府2号線(大泉緑地）～石川～金剛駅 大泉緑地 (osaka-park.or.jp)
https://goo.gl/maps/cWxobrpjmB2atYoQA 【2021最新】堺の人気かき氷ランキングTOP16 | RETRIP[リトリップ] (rtrp.jp)

竹内街道（自転車道、ぽったリング）
https://goo.gl/maps/AGNRxJBmP2ufsxBo7

大仙公園～長尾街道(ルート）～石川 長尾街道（歩道が良さそう、ぽったリング）

・ 金剛駅～二色の浜　（りんくう公園）（泉南りんくう公園） りんくう公園 | 緑を浴びながら海にふれる (osaka-park.or.jp)
https://goo.gl/maps/y2tit1Y9uQ7htfif6 泉南りんくう公園 -SENNAN LONG PARK – 公式サイト

浜工業公園 観光- 旅案内 たびあん (tabiinfo.net)
・ 金剛駅～南港

https://goo.gl/maps/EEeen5V5mZEujDTAA 南港周辺の観光スポットランキング - じゃらんnet (jalan.net)

・ 金剛駅～岸和田城 岸和田城特設サイト- 岸和田市公式ウェブサイト (city.kishiwada.osaka.jp)
https://goo.gl/maps/MGCYfZiqbRk6mYzv5

・ 金剛駅～法隆寺～金剛駅 聖徳宗総本山 法隆寺 (horyuji.or.jp)
https://goo.gl/maps/XaQYaHUgcxUCApT86 法隆寺駅でおすすめのグルメ情報をご紹介！ | 食べログ (tabelog.com)

・ 金剛駅～穴虫～王寺駅～金剛駅
https://goo.gl/maps/zbxEDN3iQhoTCb5S9
葛下川経由～王子（２５号線） 餃子の王将 王寺店 | 店舗情報 | 餃子の王将 (ohsho.co.jp)
https://goo.gl/maps/upiqwJgfFT2STrcz8 銀の卵/お好み焼・焼そば・広島焼 (ginnotamago.com)

・ 金剛駅～ 花博記念公園 鶴見緑地 花博記念公園鶴見緑地 (tsurumi-ryokuchi.jp)
https://goo.gl/maps/1QUkYwnxj9vWG3Q58

・ 金剛駅～ 中之島公園
https://goo.gl/maps/tcZvv75jk6buuoqRA 大阪市花と緑の情報サイト : 中之島公園 (osgf.or.jp)

プラザ二輪館サイクリング事例 
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・ 金剛駅～大阪城～長居公園～大泉公園～金剛 長居公園 – NAGAI PARK –
https://goo.gl/maps/snkfRB8ziy5a3jzXA 大泉緑地 - 公園マップ (oizumi-ryokuchi.com)

・ 金剛駅～長居公園～金剛駅
https://goo.gl/maps/Q7rkPXxsVKi23NDq7

・ 金剛駅～長野公園～滝畑ダム～金剛駅 長野公園 | OSAKA-INFO
https://goo.gl/maps/H8AM7Wvh4V5Fz6tG7 道の駅 奥河内くろまろの郷 (kuromaro.com)

滝谷公園（桜） - 富田林市公式ウェブサイト (tondabayashi.lg.jp)
・ 金剛駅～天見～千早口～グリンロード～金剛駅 天見駅｜南海電鉄 (nankai.co.jp)

https://goo.gl/maps/d7TJKRnzSFZTMEAG7

・ 金剛駅～河内グリンロード 詳細追加
南河内グリーンロード 詳細地図 と 写真 | ～アラカンからのサイクルライフ～ (arakan60.com)

① https://goo.gl/maps/FTqLRiunnCzo8p267 駒ケ谷～太子町～持尾展望～千早口駅（最終トンネルを避ける）
② https://goo.gl/maps/JX6a4eKyihePjdyC6 太子町～持尾展望～２０１号～滝谷不動尊

・ 金剛駅～長野公園～滝畑ダム～天野街道～金剛駅 滝畑ダム周遊コース ｜ 観光モデルコース ｜ 河内長野市観光協会
(kankou-kawachinagano.jp)https://goo.gl/maps/T4i5Hjb6S2qKgW3N8 長野公園 | OSAKA-INFO

・ 金剛駅～36号線～泉大津港フェリーターミナル 泉大津ターミナルの紹介[Advectionfog]
https://goo.gl/maps/JMaYgUPZ2HwPhjwK7
和泉中央駅～泉大津港フェリーターミナル
https://goo.gl/maps/aZY855JGuXfaFWSF6
光明池～２０８号～和泉中央駅～泉大津港フェリーターミナル 光明池（大阪府和泉） - 水辺遍路 (hatenablog.com)
https://goo.gl/maps/myi7CwKAhz9psbMV7

・ 金剛駅～光明池～２０８号～荒山公園（梅）～金剛駅 堺・緑のミュージアム ハーベストの丘 (farm.or.jp)
https://goo.gl/maps/Ms5ehtAdbGrAcVgF7 和泉リサイクル環境公園 | 大栄環境グループ (dinsgr.co.jp)

荒山公園｜スポット｜堺観光ガイド (sakai-tcb.or.jp)

・ 金剛駅～駒ケ駅～道の駅飛鳥の里～持尾展望～千早口駅（グリンロード） 持尾展望台（大阪府）｜こころから (cocolocala.jp)
https://goo.gl/maps/dxkwwnenCG7og38s6 太子町観光・まちづくり協会 (taishi-kankou.jp)

金剛駅～道の駅（飛鳥の里） https://taishi-kankou.jp/spot/shop/michinoeki.php
https://goo.gl/maps/UjTXDxmADHPQW2Mz9

・ 金剛駅～牛滝蕎原（そぶら）ほのぼの里
牛滝蕎原（そぶら）ほの字の里コース | サイクルスポーツ.jp
(cyclesports.jp)

・ 金剛～天保山～舞洲～靱公園～金剛駅 大阪ベイエリア｜舞洲エリア (osakabayarea.com)
https://goo.gl/maps/bqaPPPpmLKFr4b8M6 大阪市花と緑の情報サイト : 靭公園 (osgf.or.jp)

・ 金剛駅～西高野街道～大泉緑地～白鷲公園～金剛駅 大泉緑地 (osaka-park.or.jp)

https://goo.gl/maps/9ewfgGLUP9DHNhQM6

https://www.nagaipark.com/
https://goo.gl/maps/snkfRB8ziy5a3jzXA
https://oizumi-ryokuchi.com/map-3
https://goo.gl/maps/Q7rkPXxsVKi23NDq7
https://osaka-info.jp/page/nagano-park
https://goo.gl/maps/H8AM7Wvh4V5Fz6tG7
https://www.kuromaro.com/
https://www.city.tondabayashi.lg.jp/site/panorama/27042.html
http://www.nankai.co.jp/traffic/station/amami.html
https://goo.gl/maps/d7TJKRnzSFZTMEAG7
https://arakan60.com/?p=9579
https://goo.gl/maps/FTqLRiunnCzo8p267
https://goo.gl/maps/JX6a4eKyihePjdyC6
https://kankou-kawachinagano.jp/course/detail.cgi?id=24
https://kankou-kawachinagano.jp/course/detail.cgi?id=24
https://goo.gl/maps/T4i5Hjb6S2qKgW3N8
https://osaka-info.jp/page/nagano-park
https://advectionfog.net/terminal/izumiotsu.html
https://goo.gl/maps/JMaYgUPZ2HwPhjwK7
https://goo.gl/maps/aZY855JGuXfaFWSF6
https://bunbun.hatenablog.com/entry/komyoike
https://goo.gl/maps/myi7CwKAhz9psbMV7
https://farm.or.jp/
https://goo.gl/maps/Ms5ehtAdbGrAcVgF7
https://www.dinsgr.co.jp/park/
https://www.sakai-tcb.or.jp/spot/detail/60
https://www.cocolocala.jp/spots/57335
https://goo.gl/maps/dxkwwnenCG7og38s6
https://taishi-kankou.jp/spot/shop/michinoeki.php
https://taishi-kankou.jp/spot/shop/michinoeki.php
https://goo.gl/maps/UjTXDxmADHPQW2Mz9
https://old.cyclesports.jp/courseguide/002/index
https://old.cyclesports.jp/courseguide/002/index
http://osakabayarea.com/map/map_mai.html
https://goo.gl/maps/bqaPPPpmLKFr4b8M6
http://www.osakapark.osgf.or.jp/utsubo/
https://www.osaka-park.or.jp/nanbu/oizumi/main.html
https://goo.gl/maps/9ewfgGLUP9DHNhQM6


ここからはTBIRIN様、堺市様のリンク情報です。

LINK：TBIRIN情報
ツール・ド・堺　100ｋｍコース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

遊歩道でめぐる古墳コース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

川風・潮風さわやかコース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

石津川・和田川コース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

季節の花をめぐる公園コース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

五街道めぐりコース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

散走：２つの歴史ドラマに出会う - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

散走：環濠内の観光スポットをめぐる - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

泉北　緑のコース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

西高野街道・天野街道コース - TABIRIN（たびりん） (tabi-rin.com)

LINK:堺市リニューアル情報
堺市自転車地図をリニューアルしました！　堺市 (sakai.lg.jp)

外部LINK（TABIRIN）、(堺市) 紹介 

https://tabi-rin.com/archives/course/6361
https://tabi-rin.com/archives/course/6338
https://tabi-rin.com/archives/course/6343
https://tabi-rin.com/archives/course/6347
https://tabi-rin.com/archives/course/6351
https://tabi-rin.com/archives/course/6357
https://tabi-rin.com/archives/course/6367
https://tabi-rin.com/archives/course/6371
https://tabi-rin.com/archives/course/6375
https://tabi-rin.com/archives/course/6379
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/doro/jitensha/df_file51020101429058.html

